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I. Introduction  

De nombreux exemples de d®clin de lôavifaune prairiale dans toute lôEurope ont été observés depuis 

le début du XXième siècle. La problématique est même internationale puisque «  Les oiseaux prairiaux 

ont subi le plus considérable déclin jamais enregistré dans l'avifaune d'Amérique du Nord » (Mc Coy et 

al. 1999).  

Plusieurs causes ont engendr® ce ph®nom¯ne dont les plus ®videntes sont lôalt®ration et la diminution 

des écosystèmes prairiaux. En effet, dans les années 70, les prairies de fauche ont vu leur surface se 

réduire de 870 000 ha au profit des surfaces céréalières (BROYER, 1994), augmentant un phénomène de 

fragmentation. Les changements dans les pratiques agricoles tels que la précocité de la fenaison, la 

fertilisation et la mécanisation, sont aussi les principaux facteurs de cette régression (MANUEL et 

BEAUD 1982 ; ACKERMANN 1999). Mais depuis peu, un autre paramètre est apparu, en lôoccurrence 

les changements climatiques dont lôimpact sur les populations dôoiseaux prairiaux nôa pas ®t® ®tudi®. 

 

L'environnement alpin nôoffre pas les m°mes possibilit®s dôintensification que les secteurs de    

plaine. Les conditions climatiques, les fortes pentes et lôaccessibilit® des parcelles dictent souvent les 

pratiques des professionnels agricoles. Malgré ces fortes contraintes, les données recueillies par 

l'Observatoire National de l'Écosystème Prairies de Fauche (ONEPF) montrent qu'au niveau des prairies 

d'altitude, le déclin existe cependant dans une moindre échelle mais reste bien réel. 

 

Souhaitant apporter  une compréhension supplémentaire à cette problématique, l'objectif de notre 

étude est de définir le cycle de reproduction du Tarier des prés, notre espèce-indicatrice,  afin dôorienter 

pratiques agricoles et équilibre démographique de l'avifaune prairiale vers un développement commun 

durable. Elle en ciblera les différents stades biologiques pour mieux appréhender les contraintes 

environnementales et anthropiques auxquelles elle est soumise.  

De plus, elle sôinsère dans un objectif dôam®lioration des connaissances de lôavifaune prairiale du site 

Natura 2000, dont elle en bénéficie le soutien financier. 

 

Dans un premier temps, un bilan de lô®tat des populations sur le site sera r®alis® et deviendra une 

référence importante afin de mesurer les améliorations lors des prochains suivis annuels. 

Lors de la mise en place de cette enqu°te, 4 stations dôune surface moyenne de 40 hectares ont ®t® 

sélectionnées. Elles ont été désignées grâce à une surface importante de biotopes permettant dôaccueillir 

potentiellement des populations dôoiseaux nichant dans les prairies d'altitude. 

La spécificité Montagne (altitude moyenne de 1500 mètres) a bien sûr modifié quelques peu le protocole 

défini par J. BROYER, par l'impossibilité de disposer dô®tendues de prairies de fauches ®quivalentes ¨ 50 

ha.  

Ensuite, durant une période de 3 mois courant 2009 (mai, juin & juillet), chaque station a été parcourue 

suivant un circuit donné pour réaliser un recensement de la population aviaire. 

Seules les espèces inféodées aux prairies naturelles ouvertes ont été référencées, associées aux prédateurs 

possibles ou tous autres événements pouvant influer sur leur écosystème. 

 

Le présent document développera dans sa première partie une description des méthodes agricoles, de 

la typologie de végétations et du dénombrement des espèces aviaires de chaque station. 

La deuxi¯me partie, quant ¨ elle, se consacrera ¨ lôexpertise des donn®es pr®c®dentes ainsi quôau bilan de 

suivi des couples de Saxicola Rubetra (Tarier des prés). 

 

Pour clore lô®crit, une discussion et des propositions dôam®lioration seront ®tablies afin de d®finir une 

stratégie de cohabitation entre une agriculture moderne et une démographie aviaire prairiale significative 

et durable. 

 



II.  A propos  du Tarier des Prés (Saxicola rubetra ) 

Le Tarier des pr®s est un turdid® dôenviron 13 cm ; caractéristique des prairies de fauches exploitées 

de manière peu intensives, des prairies naturelles ouvertes, des marais exondés et des pâturages. 

Il a la particularité de nicher à terre impliquant une grande vulnérabilité envers les différents dangers 

que sont la prédation, les pratiques agricoles et les intempéries. 

 

D'origine européenne, il est un migrateur transsaharien polymorphique, présent dans l'ensemble des 

régions tempérées et boréales au nord du 45
ème

 parallèle et entre les 5
ème

 (ligne Marseille - Bergen) et 

60
ème

 (Oural) méridiens ([E], [N]) (CORA 2008). 

II.A. Répartition et Déclin  

 Au cours du si¯cle dernier, la r®partition du Tarier des pr®s est pass®e dôesp¯ces nicheuses sur 

lôensemble du territoire fran­ais (corse comprise)  (Mayaud 1936) ¨ un statut dôesp¯ces intégralement 

protégées et sur la liste rouge dans de nombreuses régions. 

D®j¨ en 1976 (Yeatman), sa pr®sence nôest plus constat®e que sur 50% du Territoire avec une 

prédominance pour les territoires au dessus de 500 m dôaltitude. 

 

Depuis, le STOC *(Suivi Temporel des Oiseaux Communs) a révélé un déclin rapide avec une perte 

de 76% de la densité de 1989 à 2008 (Annexe «: « Déclin du Tarier des prés »). Mais ce déclin n'est pas 

que national et s'étend  à l'ensemble du globe.  

D'ailleurs, l'ensemble de l'avifaune prairiale, plus g®n®ralement lôavifaune des milieux agricoles suit cette 

même courbe de régression.  

II.B. Répartition  en Rhône-Alpes 

Les principaux noyaux de population sont situés dans les départements savoyards, dans le Jura 

méridional et sur la bordure orientale du Massif Central (42 et 07). (CORA 2008) 

Mais la région Rhône-Alpes ne fait pas exception à la perte de densité, le Tarier des prés faisant partie 

des 30 esp¯ces dont lôabondance a le plus diminu®.  

Les populations se retrouvent aujourdôhui ¨ des altitudes plus ®lev®es avec une altitude moyenne de 

reproduction de 850 m. Lebreton d®finit lôoptimum ®cologique ç aux étages montagnards et subalpins », 

avec, dans le massif de la Vanoise, une moyenne de 1390 mètres (Lebreton / Martinot 1998). 

 

 
Illustration 1 : Tarier des prés en période de nourrissage 



III.  Présentation des sites étudiés  

 

 

Carte 1 : Localisation des sites dô®tudes 

 

Quatre sites d'étude ont été sélectionnés sur le secteur de Valezan et des Chapelles (Carte n°1). Ils ont 

été choisis par rapport à leur importante surface de prairies fleuries caractérisés par des pratiques de 

fauches et de pâtures, et comportent, entre eux, des caractéristiques environnementales spécifiques 

(Altitude, Typologie de végétations, Pratiques agricoles, etc...).    

 

Sites d'étude Altitude Surface 
Tarentaise   

 Proche Bourg Saint Maurice   

 Les Fours 1540 mètres 27,74 ha 

 Valezan Sud 1700-1800  mètres 28,24 ha 

 Valezan Nord 1950 mètres 17,55 ha 

 Les Chapelles 1750-1870 mètres 30,52 ha 

 

Tableau 1 : Liste des sites étudiés 



III.A. Contexte climatique de la zone d'étude 

La zone d'étude se situe sur le secteur de Valezan, versant adret en basse Tarentaise, juste avant la 

commune de Bourg Saint Maurice. Cette région est caractérisée par un climat dit « climat interne des 

Alpes du nord ».  

La spécificité réside sur le taux de précipitations et la température moyenne, définie par Blondel & Al 

par « une succession des reliefs et la forme coudée de certaine vallées limitant la pénétration des 

perturbations météorologiques ». 

 

Le gradient thermique local correspond à la valeur universelle avec 0,54°C/100 mètres avec un 

isotherme annuelle vers 2500 mètres. Les températures moyennes annuelles supérieures de 1 à 2°C et une 

durée de la saison végétative (intervalle de temps où la température dépasse 5°C) de 5 jours par rapport 

aux Alpes externes engendrent une modification des étages de végétation. Une élévation de 250 mètres de 

la végétation est alors constatée en Vanoise. 

 

Globalement, en Vanoise, le climat est caractérisé par un régime hydrique réduit en comparaison avec 

les autres massifs français. Le contraste entre les 2000mm à 950m d'altitude en Chartreuse, et les 

1260mm à Chamonix en rapport au 980mm maximum enregistré en Tarentaise est flagrant. 

Les secteurs de basse vallée, où se situe notre zone d'étude, connaissent depuis quelques années une 

baisse de la pluviométrie notable durant les mois estivaux. Alors que les hauts sommets continuent à être 

épargnés avec une humidité ambiante plus importante et des températures plus fraiches,  les basses 

vallées enregistrent des sécheresses à répétition en été avec des précipitations sous forme d'orages. 

 

Le tableau 1 présente les différentes caractéristiques pluviométriques enregistrées en moyenne au 

cîur de la vall®e de Tarentaise. 

 

 Tarentaise (n=6) 

Altitude (moyenne) 1483m 

Précipitations annuelles 

- juill et 

1025mm 

76,7mm 

Nombres jours de précipitations 

- Neiges 

- Pluies 

133 jours 

62 jours 

71 jours 

Rapport des précipitations 

- Hiver / Été 

 

1,20 

Rapport P/t juillet 5,14 

Tableau 2 : Caractéristiques climatiques de Tarentaise 

En ce qui concerne cette année 2009 et plus précisément sur le secteur de Bourg Saint Maurice, la 

baisse  importante des précipitations se confirme avec un déficit de 50% par rapport à la moyenne 

enregistrée entre les années 1971 et 2000. 

Cette chute est constatée depuis une dizaine d'années sur le secteur malgré deux années excédentaires 

les années précédentes comme le montre le tableau n°2. 



 

PERIODES 

Valeur Moyenne 

(entre 1971 et 2000) 2009 2008 

mai juin  juillet  mai juin juillet juin juin juillet 

Précipitation (mm) 74,5 81,5 71,8 37 60,2 37,6 64 96 108 

Températures moy. 12,9 15,8 18,6 16,1 18,2 20,9 15,2 17,5 18,9 

PERIODES 
2007 2006 2005 

mai juin juillet mai juin juillet mai juin juillet 

Précipitation (mm) 129 62 122 107 35 58 26 59 69 

Températures moy. 14,4 17,8 18,3 13,7 18,4 22,5 15 19,5 19,6 

Tableau 3 : Précipitations et Températures à Bourg Saint Maurice sur une période de 5 ans 

 

III.B. Généralite des impacts climatiques sur l'avifaune prairiale  

 L'effet de l'altitude sur l'avifaune se traduit par trois phénomènes. Comme le montre la figure 4 

(page suivante), lôaugmentation de lôaltitude implique au niveau des esp¯ces aviaires, dôune part une 

rar®faction, et dôautre part une modification de la localisation avec une pr®f®rence pour le versant adret. 

Le troisi¯me ph®nom¯ne est plus implicite, bas® sur cette m°me action de lôaltitude sur la v®g®tation, 

diminuant les biotopes favorables. 

Le lien direct entre des zones à moyennes ou hautes altitudes et l'avifaune se traduit par un effet de 

densité ; le nombre d'oiseaux étant inversement corrélé avec l'altitude (Tschudi, 1850), théorie validée par 

Broyer et Al. en 1983. 

 

 L'altitude n'est pas la seule contrainte qui s'exerce dans le choix d'un territoire pour l'avifaune. En 

effet, les deux facteurs, anthropique et écologique, façonnent des typologies de végétations variées. Ces 

variétés déterminent différentes hauteurs de la strate herbacée influençant fortement la présence ou non 

des espèces. 

 

 Au niveau climatique, durant la saison de reproductions, des températures anormalement basses, 

des gelées, ou des chutes de neiges tardives influent négativement sur la ressource trophique. Cette 

diminution de la capacit® ali®nataire du territoire peut occasionner une situation de stress de lôavifaune 

prairiale, et nuire aux nourrissages de juvéniles.  

 Par contre, ces mêmes phénomènes moins intenses mais récurrents entrainent des changements 

plus profonds comme, par exemple, une modification de la répartition géographique, ou une durée plus 

longue sur les sites de nidification. 
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Figure 1 : Rapport entre la temp®rature moyenne annuelle et lôaltitude en Vanoise 

 

Figure 2 : Nombre de jours de gel suivant la variation altitudinale en Vanoise 

 



 

Figure 3 : Variation de la saison végétative suivant la décroissance altitudinale en 

Vanoise 

 

Figure 4 : Structuration de lôavifaune alpine en fonction de lôaltitude et des versants 
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IV. Méthodologie  

Sur chacune de ces stations, des circuits ont été constitués permettant l'observation, dans de bonnes 

conditions de visibilité, de l'ensemble des passereaux prairiaux présents (voir Annexe : « Circuit réalisé à 

chaque observation »). Malheureusement, le contexte topographique local n'offrant qu'une faible distance 

de visibilité à cause des ruptures de pentes ou autres phénomènes géologiques, il a été décidé de 

sélectionner le circuit le plus optimal. 

De plus, le manque de pistes pédestres nécessitant parfois la traversée des prairies fleuries nous a obligé à 

modifier certains circuits au cours des observations afin d'éviter une détérioration du biotope prairial. 

Ces itinéraires ont été empruntés par un observateur environ 2 fois par semaine entre mi-mai et fin juillet 

(voir chapitre « Intensité des prairies »), muni d'une paire de jumelles et d'une carte à l'échelle 1/5000
e
. 

A chaque journée d'observation, en parcourant la station à vitesse lente, l'ensemble de l'avifaune prairiale 

a été visualisé et reporté sur le support cartographique. Une attention particulière a été apportée pendant la 

période d'élevage des jeunes pour recenser les transports de proies. 

 

L'étude est composée de deux phases successives, la première consistant à localiser 

approximativement les « territoires » par la méthode des plans quadrillés (voir Annexe : « Méthodes de 

dénombrement des oiseaux »). Même si cette méthode ne permet qu'une approche approximative de la 

territorialité suivant les espèces étudiées, et ne peut pas en définir précisément les limites, l'objectif est ici 

de rapporter les différents comportements observés et de pouvoir les affecter raisonnablement à un 

« territoire » d'un couple ou d'un individu. 

 

La deuxième phase, débutant lors des éclosions, associe le transport de proies à un territoire connu, et 

considère la reproduction comme réussie ; la date de la première observation d'un transport de proie 

indiquant à peu près celle de la naissance des poussins. 

L'étude du cycle reproducteur au stade de l'éclosion offre l'avantage de permettre une détermination par 

calcul d'une chronologie théorique de l'envol des juvéniles. Il sera ensuite comparé avec la date de 

premier relev® de juv®niles afin de d®terminer la dur®e entre lô®closion et lôenvol des oisillons. 

Le prolongement de l'étude jusqu'à la fin de la fenaison (fin juillet) nous a permis de notifier, en prenant 

en compte les incidences des pratiques agricoles, le nombre de jeunes à l'envol et ainsi de certifier le 

succès de la nidification. 

 La progression de la fenaison sur les sites d'étude a été décrite à l'aide dôune cartographie mise à 

jour à chaque passage, des parcelles nouvellement récoltées.  

 

IV.A. Intensité du suivi  

Entre le 13 mai et le 31 juillet, soit sur une durée dôenviron 80 jours, 22 visites ont été effectuées 

selon une fréquence adaptée aux différentes étapes de la reproduction en insistant sur la période de 

transports de proies puis lors de l'émancipation des jeunes. 

 

Le tableau ci-dessous indique les dates de toutes les visites. 

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

mai                                

juin                                

juillet                                
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Illustration 2 : Station dô®tude ç Les Fours » 

 

 

 

Illu stration 3 : Station dô®tude ç Les Chapelles » (coté sud) 

 


