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Aux portes de la Vanoise,
entre alpages et chapelles

2 Route :6,5 km | Piste forestiere : 7 km | Sentier : 2 km
A\ Passage(s) délicat(s) : 2
Cet itinéraire vous emmene sur les traces du riche
passé religieux de Val d’Isere et de ses hameaux,
comme en témoignent les sept chapelles qui jalonnent
votre parcours. Elles étaient plus nombreuses mais bon
nombre ont disparu au fil du temps face aux coléres de la
montagne (avalanches, crues) ou par manque de revenus
pour les entretenir. Le hameau du Manchet possede encore
quelques ruines qui ont traversées les siecles.

Au départ de la station de Val d’Isere, une partie de la
boucle emprunte de jolies parties vertes, entre forét et
bord de ['lsére. Vous vous approchez des portes du Parc
national de la Vanoise en sillonant les alpages. Sur le
dernier troncon au niveau du Fornet, vous empruntez un
LB magnifique pont par-dessus I'lsére tumultueuse.

404 g TROUPEAUX ET CHIENS DE PROTECTION

Vous rencontrerez peut-étre des chiens de protection des
troupeaux. Descendez du vélo et marchez a cdté. Contournez
le troupeau et éloignez-vous progressivement et calmement.

At the gateway of Vanoise, between mountain
pastures and chapels

@ Tarmac road: 6,5 km | Woodland trail: 7 km | Path: 2 km
A\ Difficult stretch(es) : 2

This trail gives you an insight into the rich religious past of Val
d’Isere and its hamlets, through the seven chapels that you'll
pass along the way. There used to be more, but many have since
disappeared, either owing to the wrath of the mountain (avalanches,
floods) or for want of funds to maintain them. Le Manchet hamlet still
harbours a few ruins that have survived over the centuries.

Setting off from the resort of Val d’Isere, part of the circular route runs

along lovely green sections, between woodland and the Isére riverbanks.

Vanoise National Park is just beyond the mountain pastures you'll
be riding through. On the final leg, by Le Fornet, you'll cycle over a
magnificent bridge straddling the rushing River Isére.

ﬂ HERDS AND GUARD DOGS

If you come across dogs guarding the herds, climb down from your bike

and walk, pushing it alongside you. Go round the herd and move away
slowly and calmly.

Choisissez le vélo a assistance électrique (VAE) pour découvrir, avec peu
d’effort, le coeur des vallées de Tarentaise Vanoise. Sur des chemins
accessibles et balisés, vous avez la promesse de profiter des plus
beaux paysages et des pépites de notre territaire.
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Opt for an electric bike for an effortless sightseeing tour through the
Tarentaise Vanoise valleys. Along quiet, easygoing, waymarked trails,
the most beautiful scenery and

delights of our region will
open up before you.
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Retrouvez tous les parcours E-BIKE,
avec leurs informations pratiques et
patrimoniales sur le site internet.
Find all of our E-BIKE routes, together

with their practical and heritage-related
information, on the website.

Val d’Isere Tourisme
Place Jacques Mouflier
73155 Val d’Isere

+33 (0)4 79 06 06 60
www.valdisere.com
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Aux portes de
la Vanoise, entre alpages et chapelles .
At the gateway of Vanoise, between mountain pastures and chapels 7 CHAPELLES
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Encore + a découvrir sur le site rando.vanoise.com
Find out even more on the rando.vanoise.com website




